
Требования к уроку  

Общедидактические требования: 

1. Владение учебным предметом, методами обучения. 

2. Урок должен быть воспитывающим и развивающим. 

3. На каждом уроке должна вестись коррекционно-развивающая работа. 

4. Излагаемый материал должен быть научным, достоверным, доступным, должен быть 

связан с жизнью и опираться на прошлый опыт детей. 

5. На каждом уроке должен осуществляться индивидуально-дифференцированный 

подход к учащимся. 

6. На уроке должны осуществляться межпредметные связи. 

7. Урок должен быть оснащен:  

 техническими средствами обучения; 

 дидактическим материалом (таблицы, карты, иллюстрации, тесты, схемы, 

алгоритмами рассуждений, перфокарты, перфоконверты и т.п.); 

 весь материал должен соотноситься с уровнем развития ребенка, связываться с 

логикой урока. 

8. На уроке должны осуществляться инновационные процессы. 

9. Необходимо введение в обучение компьютеров. 

10. На уроке должен строго соблюдаться охранительный режим:  

 проведение физминуток (начальная школа – 2 физминутки, старшая школа – 1 

физминутка); 

 соответствие мебели возрасту детей; 

 соответствие дидактического материала по размеру и цвету; 

 соответствие учебной нагрузки возрасту ребенка; 

 соблюдение санитарно-гигиенических требований. 

11. Урок должен способствовать решению основных задач, стоящих перед школой:  

 оказывать всестороннюю педагогическую поддержку умственно отсталому 

ребенку; 

 способствовать социальной адаптации аномально развивающегося ребенка. 

Специальные требования: 

1. Замедленность темпа обучения, что соответствует замедленности протекания 

психических процессов; 

2. Упрощение структуры ЗУН в соответствии с психофизическими возможностями 

ученика; 

3. Осуществление повторности при обучении на всех этапах и звеньях урока; 

4. Максимальная опора на чувственный опыт ребенка, что обусловлено конкретностью 

мышления ребенка; 

5. Максимальная опора на практическую деятельность и опыт ученика; 

6. опора на более развитые способности ребенка; 

7. Осуществление дифференцированного руководства учебной деятельностью ребенка, 

предусматривающего проектирование, направление и регулирование, а вместе с тем и 

исправление действий учащихся членением целостной  деятельности на отдельные 

части, операции и др. 

Оптимальные условия для организации деятельности учащихся на уроке: 

 рациональная дозировка на уроке содержания учебного материала; 

 выбор цели и средств ее достижения; 

 регулирование действий учеников;  



 побуждение  учащихся к деятельности на уроке; 

 развитие интереса к уроку;  

 чередование труда и отдыха. 

Образовательные задачи: 

 формировать (формирование) у учащихся представления о …; 

 выявить (выявлять)…; 

 знакомить, познакомить, продолжать знакомить…; 

 уточнить…; 

 расширить…; 

 обобщить…; 

 систематизировать…; 

 дифференцировать…; 

 учить применять на практике…; 

 учить пользоваться…; 

 тренировать…; 

 проверить…. 

Коррекционно-развивающие задачи: 

 корригировать внимание (произвольное, непроизвольное, устойчивое, 

переключение внимания, увеличение объема внимания) путем выполнения…; 

 коррекция и развитие связной устной речи (регулирующая функция, 

планирующая функция, анализирующая функция, орфоэпически правильное 

произношение, пополнение и обогащение пассивного и активного словарного 

запаса, диалогическая и монологическая речь) через выполнение…; 

 коррекция и развитие связной письменной речи (при работе над 

деформированными текстами, сочинением, изложением, творческим 

диктантом)…; 

 коррекция и развитие памяти (кратковременной, долговременной) …; 

 коррекция и развитие зрительных восприятий…; 

 развитие слухового восприятия…; 

 коррекция и развитие тактильного восприятия…; 

 коррекция и развитие мелкой моторики кистей рук (формирование ручной 

умелости, развитие ритмичности, плавности движений, соразмерности 

движений); 

 коррекция и развитие мыслительной деятельности (операций анализа и синтеза, 

выявление главной мысли, установление логических и причинно-следственных 

связей, планирующая функция мышления)…; 

 коррекция и развитие личностных качеств учащихся, эмоционально-волевой 

сферы (навыков самоконтроля, усидчивости и выдержки, умение выражать свои 

чувства…; 

Воспитательные задачи: 

 воспитывать интерес к учебе, предмету; 

 воспитывать умение работать в парах, в команде; 

 воспитывать самостоятельность; 

 воспитывать нравственные качества (любовь, бережное отношение к …, 

трудолюбие, умение сопереживать и т.п.) 

 



Наглядные методы: 

Наглядные методы – это такие способы обучения, когда прием информации и 

осознание учебного материала происходит на чувственных восприятиях предмета. Эти 

методы имеют хорошую коррекционную направленность из-за соответствия их наглядно-

образному мышлению. Особенность применения наглядных методов: рассредоточение по 

всему полю учебного процесса. Сочетание словесных методов с наглядными переводят 

образы в знания, предметы в слова, обеспечивают предметную отнесенность понятий. 

Показ – это предъявление образа действия разных способов работы. 

Иллюстрация – это наглядное объяснение путем предъявления предметов, их 

изображений, примеров. Иллюстрация обеспечивает понимание малодоступных 

абстракций речи на основе их предметного соотношения 

Демонстрация – показ предметов в движении. 

Наблюдение – процесс целенаправленного восприятия детьми по ходу урока. В 

процессе применения наглядности рекомендуется вовлекать все органы чувств, чаще 

пользоваться вопросами, стимулирующими сравнение предметов по вкусу, цвету, 

размерам.  

Психологические функции наглядных средств в обучении состоят из: 

 сигнально-информативной; 

 носителя образа; 

 стимулятора в деятельности всех анализаторов; 

 иллюстрации и демонстрации. 

Практические методы:  

Основной источник познания – деятельность учащихся. Практические и 

лабораторные работы часто связаны с программированными методами работы. 

Практические методы как вид деятельности детей используется на всех этапах обучения. 

Это заключается и в выполнении рисунков, схем, диаграмм, обведение контуров 

материков и т.д.  

Прием – это часть метода. Например, при использовании метода упражнений 

применяются следующие приемы: сообщение условий задания, запись условий, 

выполнение задания, анализ результатов выполнения задания, контроль за 

правильностью выполнения задания. 

 


