
 БЕЗОПАСНОСТЬ НА 

ДОРОГАХ В ВЕСЕННИЙ 

ПЕРИОД 
 Не стойте близко к краю проезжей 

части на остановках общественного 

транспорта, т.к. при торможении или 

трогании с места автобус, 

маршрутку может занести. 

 Особо внимательными будьте при 

переходе улицы в установленных 

для этого местах. Не начинайте своё 

движение до полной остановки 

автотранспорта. 

 Помните, что тормозной путь 

автомобиля значительно 

увеличивается в условиях 

гололедицы. 

 Пересекать проезжую часть дороги 

необходимо исключительно по 

пешеходному переходу, ни в коем 

случае не перебегать, следует быть 

предельно внимательными. 

Обязательно соблюдать правила 

дорожного движения. 

 

ПАВОДОК И ЛЕДОХОД 

В период весеннего паводка и 

ледохода запрещается: 

 выходить в весенний период на 

водоемы;  

 переправляться через реку в 

период ледохода; 

 подходить близко к реке в 

местах затора льда,  

 стоять на обрывистом берегу, 

подвергающемуся разливу и 

обвалу;  
 собираться на мостиках, 

плотинах и запрудах; 

 приближаться к ледяным 

заторам, - отталкивать льдины 

от берегов,  

 измерять глубину реки или 

любого водоема, 

 ходить по льдинам и кататься 

на них. 

БЕРЕГИТЕ СВОЮ ЖИЗНЬ! 

БЕСПЕЧНОСТЬ МОЖЕТ 

ОБЕРНУТЬСЯ ТРАВМОЙ! 
 

Телефон для справок:  
ГБОУ СО " Школа города Лесного, 

реализующая адаптированные основные 

общеобразовательные программы" 

ул. Ленина, д. 30, г. Лесной 

Свердловской области, 624205 

приемная (834342) 4-03-70; 

e-mail: shсola70@mail.ru 
          

            БЕЗОПАСНОСТЬ  

В ВЕСЕННИЙ   

ПЕРИОД. 
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ОСТОРОЖНО, СКОЛЬЗКО! 
 

НЕ ИДЁТСЯ И НЕ ЕДЕТСЯ, 

 ПОТОМУ ЧТО ГОЛОЛЕДИЦА. 

 НО ЗАТО ОТЛИЧНО ПАДАЕТСЯ! 

 ПОЧЕМУ Ж НИКТО НЕ 

РАДУЕТСЯ? 
 

Гололедица – это тонкий слой льда 

на поверхности земли, образующийся 

после оттепели или дождя в результате 

похолодания, а также замерзания 

мокрого снега и капель дождя 
 

Меры предосторожности при 
гололеде: 

 

 Надевайте обувь на низком каблуке 

и с рельефной подошвой. 

 Прикрепите на каблуки 

металлические набойки или поролон, а 

на сухую подошву наклейте 

лейкопластырь или изоляционную 

ленту, можете натереть подошвы 

песком (наждачной бумагой) 

 Не держите руки в карманах. 

 Передвигайтесь осторожно, не 

торопясь, наступая на всю подошву. 

 Ноги должны быть слегка 

расслаблены, руки свободны. 

 Соблюдайте особую осторожность 

при переходе дороги. 

 Старайтесь обходить опасные места 

(замерзшие лужи, склоны, лестницы) 

 Если Вы поскользнулись, присядьте, 

чтобы снизить высоту падения. 

 В момент падения постарайтесь 

сгруппироваться и, перекатившись, 

смягчите удар о землю. 

 

 
 

ВНИМАНИЕ, СОСУЛЬКИ! 
 

За зимние месяцы на крышах зданий 

скапливается снег. При наступлении 

тёплых дней сход скопившейся на 

крыше снежной и ледяной массы 

очень опасен! В это время 

необходимо соблюдать 

следующие правила: 

 Увидев сосульки на крыше, 

перейдите на другую сторону, где их 

нет. 

 Не стойте под балконом, где висят 

сосульки. 

 Помните об опасности от падения 

сосулек. 

 С наступлением зимы на крышах 

образуются ледяные глыбы, наледи и 

снег. Всё это может скатиться с 

крыши и нанести серьёзные травмы 

человеку. 

 Обходите стороной места, 

обнесённые предупредительной 

лентой. 

 Не ходите под опасными карнизами.  

 Если услышите шум сверху, 

ускорьте шаг. 

 При необходимости прохождения 

под обледеневшим карнизом здания, 

старайтесь как можно быстрее 

преодолеть этот участок 

 Не ходите по улице в наушниках, вы 

не услышите шума падающего снега с 

крыши. 

 Не подходите к домам со скатными 

крышами. 

 Избегайте нахождения вблизи линий 

электропередачи, карнизов зданий и 

других объектов, с которых возможен 

сход снега. 

 


